Tumore al seno: cure personalizzate grazie al test del dna.

di Redazione.

Con l’analisi del dna alcuni ricercatori inglesi e canadesi sono riusciti a identificare, per la prima volta, dieci diversi sottotipi di cancro al seno, ognuno dei quali con un’impronta genetica unica. Scoperta che in futuro, come spiega lo studio pubblicato sulla rivista Nature, potrà portare a trattamenti e cure personalizzate.

Attualmente i tumori del seno sono classificati in base alla presenza o meno di pochi marcatori o proteine presenti sulla superficie delle cellule cancerose. Grazie a questa scoperta invece i medici potranno classificare i tumori in base alla presenza, assenza o attività di piccolissimi pezzi di codice di dna.Un risultato a cui i ricercatori sono arrivati dopo aver analizzato 2mila campioni congelati di tessuto tumorale prelevati 5-10 anni fa da donne inglesi e canadesi. Ogni sottotipo di tumore identificato ha delle caratteristiche definite in termini di variazioni di dna e attività genetica, che possono fare la differenza nella prognosi del paziente.

”I nostri risultati permetteranno ai medici di diagnosticare il tipo di cancro al seno che una donna ha - spiega Carlos Caldas, dell’università di Cambridge - e i farmaci efficaci nel modo più accurato possibile”. In futuro quindi si potrebbe arrivare ad avere test genetici per decidere la migliore opzione terapeutica e già a breve si potranno “progettare” meglio le prossime sperimentazioni cliniche. La ricerca, condotta in collaborazione con l’universita’ della British Columbia di Vancouver, ha scoperto anche che alcuni geni possono favorire o meno la diffusione del cancro, e potranno quindi essere presi come bersaglio per lo sviluppo di nuovi farmaci.
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