Come utilizzare l'iPhone.

Di Raffaele Di donato e Nunziante Esposito.

`***********`

Seconda parte: come impostare al meglio l'iPhone.
`**********`

L'iPhone: descrizione pratica delle impostazioni da selezionare, riferimenti ad un iPhone 5s.

Come tutti i dispositivi, mobili o fissi che siano, quando  sono utilizzati con l'ausilio di tecnologia assistiva da un disabile visivo, screen-reader o ingranditore software, c'è sempre bisogno di personalizzare sia la tecnologia assistiva usata, sia alcune delle impostazioni del sistema operativo.
Proseguendo il discorso cominciato il mese scorso con le spiegazioni pratiche sull'iPhone, continuiamo, spiegando di seguito come si scelgono le impostazioni ottimali per lo screen-reader Voiceover installato di default nell'iPhone, quindi, analizzeremo solo le impostazioni e l'utilizzo per un non vedente. Tali impostazioni sono personali e ognuno ha le sue preferenze, anche se la maggior parte delle impostazioni saranno uguali per tutti.
Se abbiamo fatto un po' di esercitazioni con le gesture spiegate la volta scorsa, ora avremo la possibilità di mettere in pratica quello che abbiamo imparato, perfezionando, magari, quello che non abbiamo ancora imparato bene.

Uno schermo a tocco, come avrete sicuramente intuito, è la parte più importante dell'apparecchio e le gesture sono quello che per noi è la tastiera nel computer.
Nella parte precedente abbiamo visto velocemente come impostare le opzioni del rotore, ma ripetiamo con calma, a partire dall'accensione dell'iPhone, come si raggiungono le impostazioni e come ci si muove per attivarle o disattivarle una alla volta, ovviamente con le gesture che avremmo dovuto già imparare.

Dando per scontato che siamo già in grado di fliccare sullo schermo con una, due, tre e quattro dita, continuiamo il nostro discorso.

- Pigiamo il tasto in alto a destra per tre o 4 secondi e poi lasciamo. Dopo qualche secondo l'apparecchio si accende e la sintesi ci avvisa che Voiceover è attivo e, se è attivata anche qualche altra opzione di avvio, ci dice anche quello.

Con l'apparecchio acceso, siamo con lo schermo sbloccato, quindi, lo schermo è nelle condizioni di accettare i nostri comandi. In pratica, siamo in condizione di poter selezionare ed usare tutte le icone presenti sulla home, quella che è la schermata principale dell'iPhone.

Per poter scegliere tra le opzioni del nostro iPhone, dobbiamo prima raggiungere la sua icona ed aprirla, come abbiamo fatto la volta scorsa per il rotore.
Però, per prima cosa vi ricordo che fliccare a destra e a sinistra, cioè sfiorare lo schermo con un dito da sinistra a destra o da destra a sinistra, è come se premessimo freccia destra o freccia sinistra.

Vediamo prima questa azione in modo preciso, approfondendo prima l'azione e poi andiamo a cercare impostazioni.
Abbassando un dito sullo schermo, muovendolo verso destra appena tocchiamo il vetro ed alzandolo immediatamente, è il comando giusto da fare. Con questo gesto, fliccare a destra, Voiceover ci ritorna in voce la prima icona utile, per esempio, Messaggi. Ripetendo il gesto, ci leggerà la seconda icona, calendario, e così via. Eseguendo questo gesto ripetutamente, leggeremo tutte le icone una dopo l'altra e possiamo leggerle fino all'ultima di quelle contenute nella schermata, quindi, ci fermeremo sull'ultima, perché non possiamo andare oltre.
Dopo aver eseguito questa manovra, se non dobbiamo aprire l'ultima applicazione letta da Voiceover, possiamo solo tornare indietro o lasciare il cursore in questa posizione. Siccome stiamo facendo esercitazioni, fliccando a sinistra, gesto  che viene eseguito in modalità inversa, cioè, abbassiamo il dito sullo schermo, lo spostiamo verso sinistra appena tocchiamo il vetro e lo alziamo immediatamente, Voiceover ci leggerà le varie icone a ritroso rispetto all'ordine precedente, quando abbiamo fliccato a destra.
Nota bene: questa è solo una delle modalità che si utilizzano per andare a scegliere una delle icone della schermata principale, o di una qualsiasi altra schermata aperta, e non si è obbligati per forza ad usarla sempre. Infatti, se si acquista padronanza e si ricorda dove sono le icone, soprattutto quelle della prima e dell'ultima fila, basta poggiare il dito da quelle parti e poi fliccare verso sinistra o verso destra. Oppure, si può scorrere il dito sullo schermo lentamente e cercare le icone che ci interessano, per poi fare un doppio tocco veloce per attivarle. Vi renderete conto da soli che con la pratica userete all'occorrenza e secondo come vi ricordate, uno di questi metodi, o anche altre azioni che sperimenterete da soli. Il proseguimento sarà fatto con i normali flic sullo schermo, lasciando libertà di scelta per le altre azioni, anche se quando ci sono comandi che velocizzano la selezione di una icona, saranno ugualmente indicati.
Ritornando indietro, quindi fliccando a sinistra, ci possiamo anche fermare su impostazioni.

Se avete eseguito quanto spiegato sopra, vi siete resi conto che per arrivare ad impostazioni avete fatto prima al ritorno. Questo è dovuto al fatto che l'icona impostazioni si trova tra le ultime icone della prima schermata dell'iPhone. Quando avete preso dimestichezza con il fliccare a destra e a sinistra, ci arriverete molto prima se poggiate un dito al di sopra del tasto home e toccate lo schermo. Infatti, Voiceover vi leggerà una delle ultime 4 icone che, da destra a sinistra  sono: Telefono, Email, Safari e Musica. Quando Voiceover legge una delle 4 icone, basta fliccare a sinistra e si raggiunge subito Impostazioni.

In ogni caso, raggiunta l'icona Impostazioni, fare un doppio tocco su una qualsiasi parte dello schermo velocemente ed apriamo la schermata delle impostazioni.
Aperta la schermata delle impostazioni, il discorso è sempre lo stesso, per cui, fliccando a destra leggeremo tutte le icone dalla prima all'ultima e fliccando a sinistra le leggeremo in ordine inverso.

Flicchiamo a destra fino a trovare l'icona Generali e facciamo un doppio tocco con un dito velocemente per entrare.

Il discorso è sempre lo stesso, quindi, flicchiamo a destra fino a trovare l'icona Accessibilità e facciamo un doppio tocco velocemente ed entriamo. Si apre la schermata che contiene tutte le impostazioni che ci interessano più da vicino.
Vediamo questa parte elencando una ad una le icone e le impostazioni da selezionare o deselezionare. Ovviamente qui riportiamo quelle voci che secondo le nostre esigenze abbiamo pensato di attivare o disattivare, ma ognuno poi farà le sue esperienze in base alle sue esigenze.
Aperta la schermata Accessibilità, troveremo:
- Generali, pulsante indietro: serve a tornare alla schermata precedente, generali.

- Accessibilità intestazione: ci dice che siamo in accessibilità e troveremo tutte le cose da impostare per l'accessibilità.
- Vista intestazione: seguono tutte le icone per le impostazioni per la vista.

- Voiceover: attivo. E' attivato lo screen-reader e, facendo doppio tocco velocemente, entriamo e  possiamo impostare alcune cose per lo screen-reader.
Una volta entrati in Voiceover, fliccando verso destra, troviamo:

- Accessibilità, pulsante indietro. Serve a tornare alla schermata precedente, come avviene su tutte le schermate.
- Voiceover intestazione. Ci indica che siamo in Voiceover e che tutto quello che segue riguarda lo screen-reader.

- Voiceover, attivo. Ci conferma che lo screen-reader è attivo. Se facciamo doppio tocco velocemente, si disattiva. Se fate questa prova, poi per non perdere tempo o chiamare un vedente, premete tre volte il tasto Home che, tra le tante cose che fa, serve anche ad attivare e disattivare lo screen-reader.

- Seguono delle indicazioni: Voiceover pronuncia gli elementi su schermo, tocca una volta per selezionare un elemento, tocca due volte per attivare l'elemento selezionato, usa tre dita per scorrere. Sono le indicazioni dei comandi che possiamo utilizzare sullo schermo per selezionare le icone presenti sulla schermata. Le azioni si possono eseguire  in qualsiasi punto del display e anche quando siamo all'interno delle App.

- Esercizi Voiceover, pulsante. Facendo doppio tocco velocemente su questo pulsante, apriamo una schermata sulla quale troviamo anche un campo sul quale ci esercitiamo.

Una volta aperto con doppio tocco questa parte, troviamo:
- Esercizi Voiceover, intestazione. E' la conferma che siamo in una schermata senza il pulsante indietro.

- Fine, pulsante. E' il comando per poter terminare la nostra esercitazione. Quindi, lo useremo dopo aver fatto tutte le esercitazioni che vogliamo.

- Campo per le esercitazioni. Ci viene fornita la spiegazione su quello che possiamo fare in questa schermata.
Quando siamo in questo punto, ci possiamo esercitare usando una, due, tre o quattro dita, per poter imparare le gestualità di cui qualcuna già vista nella parte precedente, in modo da acquisire la padronanza necessaria per l'uso del dispositivo. Le gestualità sono eseguite sfiorando con un solo dito o più dita, nelle quattro direzioni e si può toccare una sola volta o più volte con un solo dito e con più dita.
E' importante questa sezione delle impostazioni, proprio per chi inizia, perché oltre ad imparare le gestualità, Voiceover ritorna in voce per ogni gesto che facciamo a cosa serve, per cui, oltre ad imparare praticamente le gestualità, impariamo anche cosa avviene con il comando prodotto.

Terminata la nostra esercitazione, in questa sezione ci possiamo tornare tutte le volte che vogliamo, tocchiamo lo schermo nell'angolo in alto a destra, leggermente più sotto del bordo superiore. Possiamo anche toccare proprio l'angolo in alto a destra e scorrere lentamente il dito verso il basso. Qui troviamo il pulsante fine e ci fermiamo. Facciamo un doppio tocco velocemente in un punto qualsiasi dello schermo e usciamo da questa sezione.
Siamo tornati in Voiceover e ci troveremo su accessibilità, pulsante indietro. Molto probabilmente siamo già consapevoli che ogni volta che usciamo da una sezione Voiceover posiziona il focus già direttamente sul pulsante per tornare indietro. In questo caso non dobbiamo tornare indietro, ma continuare con le cose che sono in Voiceover per selezionare le impostazioni che ci interessano.
Fliccando a destra, superiamo le voci già viste in precedenza e andiamo su Velocità voce intestazione.

Fliccando ancora a destra, troveremo quanto segue:

- Velocità voce, percentuale, regolabile. Su questo elemento, e sarà così su qualsiasi elemento per il quale Voiceover ci dice regolabile, fliccando in verticale, in alto o in basso, si va a modificare lo stato o il valore dell'elemento. In questo caso si aumenta o si diminuisce la velocità del parlato della sintesi di Voiceover. Flicchiamo verso il basso o verso l'alto e regoliamo la velocità come ci aggrada. Non abbiamo bisogno di confermare quanto impostato, visto che rimane tale, e continuiamo a fliccare a destra.
- 

- Leggi i suggerimenti, attivo. Se vogliamo che Voiceover ci legge anche i suggerimenti, dobbiamo lasciare attivato questo elemento, altrimenti, un doppio tocco e lo disattiviamo. Per capirci, qui si imposta la prolissità di Voiceover e va bene per chi usa il dispositivo da poco.

- Usa modifica tono, attivo. Rende il tono più gradevole.

- Usa effetti sonori, attivo. Serve ad avere quei suoni che sono conseguenti ad azioni che facciamo. Un po' come quando attiviamo i suoni di Windows per avere quei suoni particolari che ci aiutano a discriminare quello che avviene durante l'uso dell'apparecchio.
- Voce, pulsante. In questa sezione, facciamo doppio tocco per entrare, troviamo la voce impostata di default che è, nel nostro caso, l'italiano. Non credo avete bisogno di modificare, ma se vi serve avere per la sintesi una voce che non sia l'italiano, si entra e si modifica, scegliendo un'altra lingua.
- Braille, pulsante. Se si utilizza l'apparecchio con un display braille, entrando con doppio tocco in questa sezione, possiamo impostare le opzioni per il dispositivo braille che usiamo, quindi, il tipo di braille, 6 oppure 8 punti, modalità di lettura, eccetera. Appena si entra, se non abbiamo attivo il bluetooth, ci viene chiesto di attivarlo ed abbiamo il pulsante per eseguire tale operazione, si flicca a destra e poi doppio tocco per attivare il bluetooth.

- Rotore, pulsante. Questa sezione serve a stabilire cosa avere nel rotore, come spiegato nella parte precedente.

- Digitazione, standard. Significa che abbiamo selezionato la modalità che ci consente di toccare il carattere che dobbiamo digitare sulla tastiera virtuale sullo schermo e fare un doppio tocco per scrivere la lettera. Per un principiante è la modalità migliore, anche perché possiamo anche scorrere lentamente il dito sulla tastiera e quando abbiamo trovato la lettera che ci interessa, facciamo un doppio tocco per scriverla. Poi, con il tempo, se diventeremo talmente bravi da imparare la posizione delle lettere, oppure ci dotiamo di una tastiera qwerty bluetooth, si può optare per una delle altre soluzioni. Come avrete certamente intuito, se si conosce mnemonicamente la posizione dei tasti, sicuramente il lavoro di scrittura è molto agevolato.
- feedback fonetico, no. Con la modalità di tastiera usata non lo fa attivare, forse per il fatto che per ogni lettera selezionata, già ci viene letta la città corrispondente.
- Feedback digitazione. E' già selezionato per le due tastiere, virtuale e bluetooth, la modalità caratteri e parole. Se qualcuno avesse esigenze diverse con un doppio tocco entra e può fliccare sulla impostazione che gli serve e con un doppio tocco la può attivare. Vi ricordo che portando il dito nell'angolo in alto a sinistra e scorrendo lentamente verso giù, si trova subito il pulsante indietro per tornare alla schermata precedente.
- Pronuncia sempre notifiche, attivo. Se fosse disattivato, si consiglia di attivarlo, per avere le notifiche sempre e in qualunque situazione ci troviamo.

- Naviga dalle immagini, sempre. Non si capisce bene a cosa serve, ma entrando in questa sezione con un doppio tocco, possiamo anche impostare con descrizione e mai.
- Cursore grande, non attivo. Per chi non vede, tale opzione è superflua e molto probabilmente serve agli ipovedenti o per chi ha un poco di residuo visivo. Questa è l'ultima icona presente nella sezione Voiceover, quindi, possiamo solo tornare indietro, fliccando da destra a sinistra fino ad arrivare sul pulsante Voiceover, pulsante indietro.
- Siamo su VoiceOver, pulsante indietro. Facciamo doppio tocco per tornare indietro. E così continuando, fino a quando di pulsanti che ci fanno tornare indietro non se ne trovano più.
Però, visto che dobbiamo uscire dalla sezione impostazioni, dopo aver visto tutto quanto sopra descritto, se vogliamo fare prima, premiamo due volte il tasto home, flicchiamo verso destra fino a quando Voiceover non ci dice impostazioni aperto, flicchiamo dall'alto verso il basso o viceversa, VoiceOver ci dice chiudi impostazioni, facciamo doppio tocco velocemente e si chiude questa sezione. Premiamo il tasto home per ritornare alla schermata principale.
Se dobbiamo riporre l'iPhone in tasca, ci conviene bloccare lo schermo. Per mettere in blocco lo schermo, premere e rilasciare il pulsante di accensione. Se l'iPhone lo dobbiamo appoggiare sulla scrivania e non rischiamo di toccarlo senza volerlo, si può anche fare a meno di bloccare lo schermo. In ogni caso, il blocco avviene in automatico dopo il tempo impostato, a meno che tale impostazione non viene disabilitata, come vedremo in seguito.
Quando lo schermo è bloccato, per sbloccarlo, basta premere e rilasciare il tasto Home, fliccare a destra o a sinistra per cercare il pulsante sblocca e fare un doppio tocco velocemente per sbloccare lo schermo.
Vi rimando alla prossima parte per continuare ad impostare al meglio le opzioni di VoiceOver e le altre opzioni disponibili per poter usare al meglio il dispositivo e le applicazioni.
`*******`

Per eventuali chiarimenti, scrivere a: `Raffaele Di Donato  <lello.spazio1@gsmboy.it>`_ oppure, a: `Nunziante Esposito <nunziante.esposito@uiciechi.it>`_
