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Relazione programmatica 2026

Dopo due anni di gestione commissariale, nell’aprile 2025 si ¢ insediato il nuovo Consiglio
Direttivo, espressione della volonta dell’Assemblea dei Soci, con un proprio programma di attivita da
realizzare nel corso del prossimo quinquennio.

Il Consiglio, prendendo spunto dai risultati conseguiti durante il periodo di commissariamento —
nel quale sono state ripristinate le condizioni di governabilita secondo i principi democratici sanciti dallo
Statuto Sociale — nei mesi successivi all’elezione ha approfondito i diversi aspetti gestionali della
Sezione, avviando con grande impegno una fase intensa di analisi e pianificazione strategica.

L’obiettivo del nuovo organo collegiale ¢ definire con chiarezza le azioni e le iniziative da
attuare per onorare gli impegni assunti nei confronti dei Soci e valorizzare pienamente il mandato
ricevuto dall’Assemblea. Al centro dell’attivita del Consiglio Direttivo vi sono i bisogni concreti dei
Soci, che si intendono soddisfare attraverso scelte condivise, efficaci e orientate ai risultati.

Nella programmazione delle attivita non si puo prescindere dal fatto che la principale fonte di
finanziamento proviene dalla Regione Autonoma della Sardegna che annualmente eroga un contributo
di funzionamento ai sensi delle LL.RR n.14/68 e n.54/93 e ss.mm.ii.

La seconda fonte di finanziamento ¢ rappresentata dai contributi degli associati, il cui numero
influisce direttamente anche sull’entita del contributo regionale. In tale prospettiva, si ritiene prioritario
individuare nuove e diversificate fonti di sostegno economico, finalizzate al raggiungimento di obiettivi
specifici e al consolidamento della sostenibilita finanziaria della Sezione.

Parallelamente, si intende promuovere campagne informative e promozionali mirate, volte a far
conoscere alle persone con disabilita visiva 1 servizi e le attivita offerte. L obiettivo di tali iniziative ¢
ampliare la base associativa e accrescere la partecipazione dei cittadini e delle cittadine alle proposte e ai
progetti della Sezione.

Come avviene tradizionalmente, il sostegno, il contributo e la partecipazione attiva degli associati alle
iniziative e agli obiettivi istituzionali dell’Associazione, a livello sia nazionale sia territoriale,
rappresentano un elemento determinante per il raggiungimento dei risultati attesi. Il coinvolgimento
diretto nella vita associativa contribuisce a migliorare ’efficienza e I’efficacia delle attivita svolte,
rafforzando un modello di governance orientato alla soddisfazione degli utenti e alla risposta concreta ai
loro bisogni.

Pur mantenendosi in linea con i programmi e gli indirizzi consolidati, le attivita previste nei vari
settori ’intervento mirano a introdurre strumenti e modalita innovative, volte a migliorare la qualita e
I’impatto delle iniziative. Di seguito se ne presenta una sintesi.

LAVORO PENSIONISTICA E ASSISTENZA

Nel settore della pensionistica, 1’attivita proseguira nel rispetto delle consuete funzioni istituzionali, con
particolare attenzione al costante aggiornamento in materia normativa. Sara dato rilievo all’ascolto delle esigenze
degli utenti e all’attuazione di un monitoraggio puntuale, volto a garantire risposte adeguate e tempestive a
ciascun bisogno.

Nel settore del lavoro, pur in presenza di difficolta contingenti che caratterizzano questo ambito, si
continueranno a svolgere le consuete verifiche presso i datori di lavoro, pubblici e privati, per assicurare il rispetto
delle disposizioni vigenti in materia di inserimento professionale delle persone con disabilita visiva. L’attuale
evoluzione del mercato del lavoro impone, tuttavia, un adeguamento costante del quadro normativo, in sintonia

Via del Platano n°® 27 — 09131 Cagliari — Tel. 070 523422 — WhatsApp 348 5226496 — sito internet www.uiciechi.it — e-mail uicca@uici.it — coordinate
bancarie IBAN: IT 55102008 04821 000105050655— c/c postale 12908091 — cod. fiscale: 80013630928
Ente morale riconosciuto con R.D. n. 1789 del 29/7/1923 e D.P.R. 23/12/1978 (G.U. 3/3/1979 n. 62), posto sotto la vigilanza del Governo (D.P.R. 17/2/1990
in G.U. 11/6/1990 n. 134); iscritto al RUNTS (numero iscrizione 107809) -


http://www.uiciechi.it/
mailto:uicca@uici.it

' Unione Italiana dei Ciechi e degli Ipovedenti
ETS-APS

Sezione Territoriale di Cagliari

con i mutamenti della politica economica e con il rapido progresso tecnologico. In tale prospettiva, si intende
promuovere iniziative volte a valorizzare le competenze e le potenzialita delle persone non vedenti, favorendone
I’inserimento in contesti professionali qualificati.

Per quanto riguarda il settore dell’assistenza si dara continuita alle seguenti attivita:

fornire informazioni sui benefici economici spettanti ai ciechi e agli invalidi civili;

predisporre ed inoltrare le domande di accertamento sanitario alla competente Commissione medica
specializzata per i ciechi civili per il riconoscimento dello status di invalido, cieco civile, portatore di
handicap, beneficiario L.68/99;

sollecitare I’INPS per la consegna dei documenti occorrenti per la definizione delle pratiche pensionistiche
e loro compilazione;

compilare e presentare le deleghe per la riscossione delle provvidenze economiche;

predisporre 1 ricorsi da inviare al Ministero del Tesoro avverso il giudizio espresso dalla Commissione
medica di prima istanza per il riconoscimento della cecita civile e affinché definisca, in ottemperanza alla
legge n. 138 del 2001, i criteri di classificazione anche in merito ai ciechi parziali;

proseguire con la collaborazione offerta dall’Avvocato Carlo Pisano per intraprendere 1’azione
giudiziaria nei confronti del Ministero dell’economia e dell’INPS avverso il mancato riconoscimento
della cecita civile;

fornire informazioni per la fruizione delle agevolazioni fiscali, telefoniche e delle agevolazioni di viaggio
con relativa compilazione della modulistica;

fornire la necessaria assistenza e consulenza, in collaborazione con la nostra sede nazionale, per I’avvio e
la gestione delle pratiche di pensionamento a conclusione del periodo lavorativo, assicurando agli utenti
la fruizione delle agevolazioni previste dalla normativa in vigore;

fare informazioni per la fruizione di agevolazioni di cui alle leggi n. 104 del 1992 e n. 162 del 1998;
fornire assistenza diretta mediante ’ausilio dei volontari del servizio civile universale con varie modalita:
a piedi, in auto, in bus, anche a domicilio;

erogare assistenza diretta a tutti coloro che hanno presentato o che presenteranno specifica richiesta ai
sensi dell’art. 40 della legge n. 289/2002, mediante 1’assegnazione, per il tramite Del Dipartimento della
Gioventu e del Servizio Civile Nazionale, di accompagnatori del servizio volontario per cui ci siamo
impegnati e per i quali continueremo ad elaborare e presentare specifici progetti.

erogare il servizio di assistenza Fiscale attraverso gli operatori del CAF ANMIL operanti presso la nostra
Sede (dichiarazione redditi, ISEE, IMU);

comunicazioni periodiche all’INPS (RED, ICRIC, ICLAV).

evasione di pratiche mirate personalizzate richieste dall’utente compatibilmente col nostro ambito di
competenza.

ISTRUZIONE

Per quanto concerne il settore dell’istruzione, ambito di fondamentale rilievo, I’impegno sara sempre piu

orientato alla tutela e alla promozione effettiva del diritto allo studio, attraverso interventi mirati e azioni di
supporto concrete. E piena la consapevolezza che molti studenti con disabilita visiva, pur avendo diritto a un
percorso formativo inclusivo, incontrano ancora difficolta che limitano le opportunitd di apprendimento e
ostacolano il pieno processo di integrazione scolastica e sociale.

Il nostro intento ¢ quello di mettere in campo tutte le risorse umane e strumentali per facilitare tale percorso

garantendo un’adeguata tutela agli alunni e agli studenti inseriti nelle scuole e nelle universita. Continueremo ad
avvalerci della collaborazione del Centro di Consulenza Tiflodidattica che ha il compito precipuo di svolgere un
servizio dinamico ed itinerante con 1’obiettivo di facilitare la comprensione dei problemi reali dell'alunno con
disabilita visiva. In particolare il CCT opera: per facilitare la comprensione del bisogno aiutando 1’educatore a
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valutare piu realisticamente i limiti e le potenzialita del bambino minorato della vista sia dal punto di vista clinico
che pedagogico; per orientare la programmazione dell’itinerario educativo, sia in famiglia sia a scuola, nel rispetto
delle caratteristiche specifiche dell’alunno e di quelle tiflologiche; per guidare la scelta dei sussidi didattici piu
opportuni.

In occasione della Giornata Nazionale del Braille, prevista per il 21 febbraio e istituita con legge n. 126 del
3 agosto 2007, ¢ consuetudine della nostra Sezione organizzare manifestazioni celebrative in varie scuole in
collaborazione con il Centro di Documentazione Tiflodidattica. L’obiettivo ¢ quello di sensibilizzare I’opinione
pubblica, ma soprattutto le nuove generazioni, alle problematiche delle persone cieche e ipovedenti, in linea con la
legge istitutiva.

Considerando l'importanza di diffondere la cultura della solidarieta sociale nel percorso educativo di ogni
cittadino, intendiamo realizzare, in collaborazione con le direzioni didattiche delle scuole medie inferiori e
superiori, delle campagne di sensibilizzazione sulle problematiche legate alla cecita. Queste campagne si baseranno
su approcci innovativi, mirati a sensibilizzare gli studenti e l'intera comunita scolastica, promuovendo una
maggiore comprensione e inclusione delle persone con disabilita visiva. Nel 2026 sarebbe auspicabile dedicare
particolare attenzione agli studenti proponendo nuovi interventi, sia a domicilio, sia presso la nostra sede
organizzando piccoli gruppi di lavoro, per il supporto mirato allo studio ed ai compiti assegnati a casa, mediante
I’ausilio dei nostri volontari del servizio civile universale. Nello specifico si intende promuovere la cultura e
I’autonomia digitale con sistemi di facilitazione ad hoc. Analogo supporto verra attivato per lo studio delle lingue
straniere facendo tesoro delle attitudini ed abilitd maturate dalle risorse umane presenti nel servizio civile presso il
nostro Ente.

ATTIVITA’ IRIFOR

In linea con quanto previsto dal programma elaborato dall’.LRi.Fo.R. — Sezione di Cagliari, I’obiettivo principale ¢
quello di coinvolgere in modo attivo tutti gli associati, rendendoli non solo partecipi, ma anche destinatari
privilegiati delle iniziative promosse dall’Istituto. Tale coinvolgimento avverra attraverso la partecipazione ai
Bandi Nazionali, strumento fondamentale per garantire un’offerta formativa ampia, qualificata e inclusiva.

In particolare, si intende promuovere e realizzare una serie di attivita formative finalizzate allo sviluppo personale e
culturale degli associati, favorendo 1’acquisizione di nuove competenze, 1’aggiornamento continuo e la piena
valorizzazione delle potenzialita individuali. Le iniziative si articoleranno nei seguenti ambiti:

Percorsi riabilitativi

Nel corso del 2026, I’Istituto intende attivare uno o piu interventi riabilitativi personalizzati, mirati a potenziare le
competenze in orientamento, mobilita e autonomia personale delle persone con disabilita visiva. Tale iniziativa
nasce dalla concreta esigenza manifestata da numerosi soci, 1 quali richiedono percorsi di supporto piu strutturati
e continuativi.

Sebbene parte di questa domanda formativa trovi gia parziale risposta attraverso iniziative promosse a livello
locale da altri enti e organizzazioni, permane la necessita di ampliare e perfezionare 1’offerta, cosi da assicurare
interventi maggiormente mirati e rispondenti ai bisogni individuali.

A tal fine, si auspica la pubblicazione dei consueti Bandi Nazionali I.Ri.Fo.R., che consentirebbero di accedere a
specifici finanziamenti destinati alla realizzazione di tali percorsi riabilitativi. Si intende pertanto replicare corsi
individuali di Orientamento ¢ Mobilita e di Autonomia domestica diretti a favorire il conseguimento di maggiori
autonomie personali e sociali della durata di 30 ore o piu per ciascuno a favore di un numero crescente di
richiedenti.

Si conta inoltre di attuare corsi individuali di Autonomia Personale rivolti a disabili visivi con minorazioni
aggiuntive. Il corsi pilota banditi dalla sede nazionale per il 2023 e 2024, di natura sperimentale, per
I’orientamento, la mobilita e 1’autonomia personale per la persona con pluridisabilita sono stati particolarmente
proficui. L’obiettivo, nel pieno rispetto delle diverse tipologie di disabilita, ¢ quello di progettare percorsi
personalizzati e funzionali, finalizzati a valorizzare e potenziare le abilita residue necessarie per affrontare con
maggiore efficacia le attivita della vita quotidiana. Tali percorsi mirano non solo a favorire I’autonomia operativa,
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ma anche a promuovere la capacita di autodeterminazione della persona, riconoscendo che ogni traguardo
raggiunto nell’ambito dell’orientamento rappresenta, di fatto, un passo concreto verso una pitl ampia autonomia
personale.

Corsi per la promozione degli studi musicali

Negli ultimi anni, il settore degli studi musicali ha suscitato un notevole interesse, grazie alla realizzazione di
percorsi individuali di 80 ore, completamente gratuiti, che hanno attratto numerosi ragazzi con una spiccata
attitudine e interesse per una formazione musicale specifica. Questo ambito, che ha visto un crescente
coinvolgimento, ¢ destinato a essere ulteriormente sviluppato, anche grazie al sostegno e alle risorse dedicate
dalla sede nazionale. In particolare, si prevede di intensificare I’offerta di corsi individuali di alfabetizzazione
musicale e di approfondimento, rivolti a bambini e ragazzi, per favorire una formazione sempre piu completa e
specializzata in campo musicale.

Sostegno psicologico per adulti

L’obiettivo ¢ favorire la partecipazione a iniziative e attivita volte a sostenere le persone cieche e ipovedenti adulte
nei diversi ambiti della loro vita quotidiana, promuovendo il benessere psicologico, la qualita della vita e
I’inclusione sociale.

In tale prospettiva, si prevede ’attivazione di specifici percorsi di sostegno psicologico, individuali e di gruppo,
pensati per accompagnare le persone nel riconoscimento, nell’elaborazione e nella gestione delle emozioni e delle
difficolta connesse all’esperienza della disabilita visiva.

Questi interventi intendono offrire un ambiente di ascolto e condivisione in cui affrontare temi quali I’adattamento
alla perdita o alla riduzione della vista, la riclaborazione dell’immagine di sé, il rafforzamento dell’autostima e la
costruzione di nuove strategie di autonomia personale e relazionale.

L’approccio sara multidisciplinare e innovativo, integrando competenze psicologiche, pedagogiche, riabilitative e
sociali, al fine di proporre un supporto realmente personalizzato e capace di rispondere in modo completo ai
bisogni specifici di ciascun utente.

Attraverso tali percorsi, si intende promuovere un processo di crescita individuale che favorisca
’autodeterminazione, la resilienza e una partecipazione piu consapevole e attiva alla vita sociale e comunitaria.

Formazione informatica
L’utilizzo delle tecnologie informatiche da parte delle persone con disabilita visiva rappresenta un importante
strumento di riabilitazione e inclusione, poiché consente loro di raggiungere maggiori livelli di autonomia e
partecipazione in una societa sempre piu digitale.
Oggi, I’evoluzione tecnologica e la trasformazione digitale rendono essenziale garantire a tutti pari opportunita di
accesso alle informazioni, alla comunicazione e ai servizi online.
Per questo motivo, diventa sempre piu importante proporre un’offerta formativa aggiornata e mirata, capace di
rispondere ai diversi bisogni delle persone cieche e ipovedenti. Tale offerta dovra combinare corsi gia
sperimentati con successo con nuove iniziative pensate per le esigenze emergenti.
L’obiettivo principale ¢ migliorare le competenze digitali degli utenti, affinché possano utilizzare in modo
autonomo e consapevole strumenti informatici, risorse online e servizi digitali.
In particolare, si prevede:

e per le persone adulte e anziane, la realizzazione di corsi di alfabetizzazione informatica di base, utili per

imparare a utilizzare computer, smartphone e applicazioni indispensabili nella vita quotidiana;
e per i giovani e gli studenti, lo sviluppo di percorsi di formazione avanzata, volti ad ampliare le
competenze informatiche e digitali, anche in un’ottica di crescita personale, professionale e lavorativa.

L’opportunita di dedicare particolare attenzione al settore deriva anche dal ripristino della sala informatica,
avvenuta durante il periodo commissariale, ex @llin della Sezione Uici di Cagliari, provvista di 10 postazioni
attrezzate dotate dei necessari ausili tifloinformatici. Pertanto limitatamente alle risorse strumentali disponibili
verranno attuati corsi di informatica di base e avanzati anche individualizzati e sportelli di consulenza
individualizzati.
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Corsi per la promozione delle attivita ludiche e sportive

Il lavoro di rete tra I'.Ri.Fo.R. e i Centri di Consulenza Tiflologica sviluppata in questi ultimi anni con
successo, consentira di proseguire nello stimolare attivita integrative basate sul gioco e sulle attivita
sportive rivolte a bambini e ragazzi disabili visivi, anche con minorazioni aggiuntive. Le varie edizioni
di GESTI per crescere si propongono di colmare il deficit di esperienze e socializzazione su una fascia
di etad particolarmente fragile e, dall'altro, quello di stimolare, rinforzare, motivare alla gioia di
sperimentare, di condividere e crescere in maniera armonica per vivere con pienezza la quotidianita.

Corsi di lettura e scrittura braille

Nel contesto attuale, il braille rappresenta ancora una delle principali forme di accesso all'informazione per le
persone non vedenti e ipovedenti, soprattutto in un'epoca in cui la tecnologia digitale ¢ sempre piu centrale nella
vita quotidiana. Nonostante l'avanzamento delle tecnologie assistive, come i lettori di schermo e le interfacce
vocali, il braille continua a rivestire un ruolo fondamentale per garantire autonomia, indipendenza e uguaglianza
nell'accesso all'informazione scritta.

Per questo motivo, si intende organizzare corsi specifici per l'acquisizione del metodo di letto-scrittura braille,
rivolti non solo ai non vedenti che hanno perso la vista in eta adulta, ma anche a soci e professionisti che, pur
vedenti, hanno I’interesse di apprendere questa metodologia per svolgere un ruolo cruciale di supporto: genitori,
insegnanti di sostegno e operatori tiflologici. La diffusione del braille ¢ essenziale per garantire pari opportunita
di accesso all'informazione e alla cultura, permettendo a chiunque di interagire in modo indipendente e
consapevole con il mondo che lo circonda. Attraverso questi corsi, si intende rafforzare il legame tra la comunita
dei non vedenti e quella dei vedenti, promuovendo una maggiore comprensione reciproca € un supporto pit
efficace nel percorso di inclusione.

Corsi di sostegno alla genitorialita

In risposta alle esigenze espresse dalle famiglie e alla consapevolezza dei bisogni spesso non adeguatamente
riconosciuti, si intende promuovere e realizzare progetti che offrano un sostegno concreto alle famiglie con
componenti ciechi o ipovedenti, attraverso un approccio multidisciplinare che coinvolga diverse figure
professionali. L'obiettivo principale di queste azioni sara quello di supportare i genitori, aiutandoli a sviluppare
consapevolmente le loro competenze genitoriali e a gestire le sfide educative legate alla disabilita visiva. Le
modalita principali di intervento saranno gli incontri di gruppo, ai quali si aggiungeranno, su richiesta, incontri
individuali di supporto in situazioni specifiche, per rispondere alle necessita particolari di ciascuna famiglia.

Percorsi di Musicoterapia e disabilita aggiuntive

Per rispondere alle specifiche esigenze delle persone con pluridisabilita e sfruttando 1’esperienza acquisita,
si intende realizzare iniziative che utilizzino la musicoterapia come strumento riabilitativo, particolarmente efficace
quando alla disabilita visiva si aggiunge un deficit cognitivo e relazionale. La musicoterapia si fonda su un
approccio che impiega attivitd coinvolgenti e stimolanti, mirate a potenziare 1’energia vitale dei partecipanti.
Queste attivita, grazie alla loro capacita di motivare, sono in grado di produrre risposte positive nei soggetti,
favorendo il miglioramento delle loro abilita cognitive, emotive e sociali.

GIOVANI

Circa tre anni fa ¢ iniziato e si ¢ sviluppato il progetto della ludoteca inclusiva, che promuove giochi da
tavolo e giochi di ruolo adattati, grazie a un lavoro meticoloso e costante, focalizzato sull'inclusione e sulla
socializzazione. Il grande entusiasmo e il gradimento dimostrato dai ragazzi, non solo del nostro territorio ma
anche di quelli di altre Sezioni della Sardegna, ci spingono a proseguire con impegno e a sviluppare nuove
sinergie in questo ambito. Pertanto, le giornate ludiche e le proposte saranno organizzate mensilmente, con
I’introduzione di giochi sempre nuovi e stimolanti, capaci di coinvolgere e rafforzare lo spirito di squadra tra
giovani e meno giovani.

Si dara spazio a qualsiasi attivitd ricreativa strutturata dai giovani ma anche spontanea, alla
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organizzazione di gite e di escursioni di carattere socio-culturale attraverso le quali sara piu facile relazionarsi
con i coetanei vedenti e dare attuazione a tutte quelle proposte che scaturiranno dai loro incontri e dalle loro
idee.

CONVENZIONI e INIZIATIVE SPECIFICHE

Per il 2026 proseguira il nuovo sportello informativo istituito nel corso del 2019 avente per oggetto
I’erogazione di un servizio di consulenza legale a titolo gratuito destinato ai soci gestito dall’Avv. Antonio Serra
che fornisce la sua consulenza in ordine alle tematiche inerenti il diritto civile, amministrativo, tributario e
fiscale. Lo sportello ¢ attivo presso la nostra sede con cadenza settimanale nelle giornate di volta in volta
concordate. La convenzione nasce dall’esigenza di ampliare la gamma dei servizi offerti agli associati. Per la
fruizione del servizio sara necessario richiedere I’appuntamento presso gli uffici sezionali.

Si proseguira nella realizzazione di un’attenta azione di monitoraggio sul reale abbattimento delle
barriere architettoniche esistenti in citta che di fatto limitano fortemente la mobilita del non vedente.
Innumerevoli sono i luoghi pubblici o aperti al pubblico, giardini, parchi sprovvisti di piste tattili, percorsi tattilo-
plantari, mappe che impediscono movimenti autonomi, sicuri e privi di pericoli. Un’attenzione particolare verra
riservata, in virtu della legge n. 4/2004, la normativa italiana sull'accessibilita digitale che originariamente
riguardava le Pubbliche Amministrazioni., estesa poi ad una gamma piu ampia di prodotti e servizi digitali forniti
da aziende private attraverso L'European Accessibility Act (EAA), la direttiva europea del 2019 che si pone
l'obiettivo di agevolare le persone con disabilita e garantire la loro piena partecipazione alla vita economica e
sociale. Il 28 giugno 2025, questa normativa ¢ entrata in vigore, imponendo nuovi standard per molte realta
economiche e settori per promuovere una societa piu equa.

Nel 2026, attraverso diverse iniziative, sara avviata una vasta campagna di sensibilizzazione sulla
prevenzione della cecita, sull'importanza della conoscenza e della diagnosi precoce delle patologie oculari che
causano disabilita visiva. In particolare, a ottobre, saranno organizzate specifiche attivitd con l'adesione alla
Giornata Mondiale della Vista.

A marzo, in occasione della settimana Mondiale per la Prevenzione del Glaucoma, indetta dalla
Organizzazione Mondiale della Sanita, come da svariati anni, chiederemo la consueta collaborazione
all’Universita degli Studi di Cagliari con la scuola di Specializzazione in oftalmologia e della Clinica
Oculistica
Universitaria per la realizzazione, presso la struttura ospedaliera, di check-up gratuiti per la prevenzione del
glaucoma indirizzati a tutti i cittadini che ne facciano richiesta.

Altro obiettivo che intendiamo perseguire sia per diffondere la conoscenza della nostra associazione ed i
servizi da essa erogati, sia per incrementare il numero dei nostri associati, ¢ I’attuazione di una diffusa
campagna di comunicazione volta alla promozione e al potenziamento della competitivita della struttura stessa;
varie sono le modalita di intervento che intendiamo realizzare, spesso associate anche al perseguimento di altre
finalita statutariamente previste, come la prevenzione della cecita e delle patologie degenerative, la diffusione del
servizio del download del libro parlato, ecc. Proseguiremo con la divulgazione mirata di locandine ¢ materiale
pubblicitario e con la messa a punto di nuove strategie e politiche divulgative dei servizi Uici. Nello specifico
intendiamo sviluppare ¢ intensificare le attivita di Sportello Mobile avviato nel 2023 per fornire i nostri servizi in
modo decentrato raggiungendo i territori distanti da Cagliari e che necessitano di interventi mirati.

Altra tipologia di intervento a cui si intende dedicare energie e risorse, con il sostegno della sede
nazionale Uici, ¢ I’intervento di manutenzione straordinaria di cui necessita la nostra sede operativa da tempo.
L’immobile da molti anni ormai richiede interventi strutturali urgenti al fine di porre rimedio alle infiltrazioni
della copertura. Le attivita sono estremamente impegnative e dispendiose ma altrettanto improcrastinabili per la
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salvaguardia e la sicurezza della sede. Analoga attenzione richiede I’intervento di adeguamento dell’impianto
elettrico della sede avviato nel 2024 e realizzato per stati di avanzamento in funzione delle risorse a disposizione.

ATTIVITA’ CULTURALIL SPORT E TEMPO LIBERO

Nel settore delle attivita culturali, la Sezione di Cagliari promuovera seminari informativi e incontri di
approfondimento su temi di interesse per gli associati, incoraggiando la partecipazione attiva e la condivisione di
proposte.

Nel corso dell’anno saranno organizzate giornate di riconoscimento dedicate a soci e socie che si siano distinti in
ambito culturale, nonché eventi, concerti e manifestazioni finalizzati alla valorizzazione della cultura locale e
contemporanea, con particolare attenzione all’accessibilita e alla fruibilita dell’arte.

Con periodicita mensile, in sede verranno organizzate giornate dedicate alla visione di film e documentari
a tema, scelti in base alla loro rilevanza culturale, sociale o artistica. Le proiezioni saranno audiodescritte, per
garantire la piena accessibilita promuovendo cosi un’esperienza inclusiva e¢ condivisa. Gli incontri non si
limiteranno alla sola visione del materiale audiovisivo, ma si configureranno come momenti di confronto e
partecipazione attiva. Dopo ogni proiezione, infatti, sara previsto uno spazio aperto al dibattito, durante il quale i
partecipanti potranno esprimere riflessioni personali, analisi critiche e considerazioni sui temi trattati. I temi scelti
potranno spaziare dalla cultura e societa contemporanea, alla storia, alle arti, ai diritti umani, fino a questioni di
attualita, etica e sostenibilita, favorendo cosi una discussione ricca e multidisciplinare.

Queste giornate avranno anche una funzione di aggregazione e socializzazione, rappresentando
un’occasione per costruire relazioni significative, condividere interessi comuni e promuovere la partecipazione
attiva alla vita associativa.

Proseguira la gestione del servizio di download del libro parlato, rivolto principalmente alle persone anziane e a
coloro che incontrano difficolta nell’accesso ai testi digitali, con 1’obiettivo di favorire la diffusione della lettura tra
i disabili visivi. Il servizio sara promosso attraverso incontri e seminari sul territorio.

Sara inoltre dedicata un’attenzione specifica allo sport come strumento di inclusione sociale e di benessere
psicofisico, attraverso collaborazioni con associazioni e realta del settore.
Nel corso del 2026, si prevede anche la realizzazione di visite ed escursioni guidate di interesse culturale, storico
e paesaggistico, volte a promuovere il turismo sensoriale e accessibile, in collaborazione con enti e organizzazioni
specializzate.

Infine, verra mantenuto uno spazio in sede per attivita autogestite, finalizzate a favorire 1’aggregazione, la
socializzazione ¢ la partecipazione attiva dei soci di tutte le eta.

SERVIZIO CIVILE UNIVERSALE

In qualita di ente accreditato presso il Dipartimento per le politiche giovanili ed il Servizio Civile
Universale, e sede di attuazione che si avvantaggia senza soluzione di continuita della prezioso contributo dei
giovani che intendono offrire il proprio operato nel sociale, continueremo a svolgere la nostra attivita per
I’assunzione in servizio di volontari del servizio civile universale nelle varie tipologie di progetti. Aderiremo ai
progetti straordinari con il reclutamento di volontari da impiegare sia in qualitad di accompagnatori, per coloro che
presenteranno specifica richiesta ai sensi della legge n. 289 del 2002. Attueremo i progetti ordinari per lo
svolgimento di attivita presso la struttura nell’interesse dei soci.

Negli anni la normativa per lo svolgimento della suddetta attivita risulta sempre piu complessa ed
articolata, soprattutto a decorrere dal 2017 con il passaggio dal Servizio Nazionale a quello Universale. Pertanto,
¢ indispensabile concentrare sempre piu energie e risorse nello studio e nell'attuazione delle disposizioni fornite
dal Dipartimento. Per quanto concerne i volontari accompagnatori ad personam ai sensi dell’art. 40 della legge n.
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289/2002, per il 2026 ¢ prevista 1’assunzione in servizio di 12 operatori volontari che verranno assegnati ai soci
richiedenti.

Per la gestione del settore in oggetto continueremo ad attuare un insieme di attivita che vanno dallo
studio della normativa vigente in materia, alla elaborazione di progetti specifici, alla raccolta delle domande dei
candidati e alla loro selezione mediante specifica procedura selettiva, all’assunzione in servizio, alla loro
formazione e alla loro gestione per i dodici mesi di attivita secondo le disposizioni vigenti.

CONCLUSIONI

Per dare continuita e solidita ai programmi di attivita fin qui delineati, il miglior auspicio per la Sezione di
Cagliari ¢ quello di riuscire, nel prossimo anno, a rafforzare il coinvolgimento della base associativa, rendendo i
soci parte attiva e consapevole dei processi decisionali e delle iniziative promosse. L’obiettivo ¢ costruire un
percorso di partecipazione condivisa, in cui ogni attivitd venga progettata e realizzata tenendo conto dei reali
bisogni, delle aspirazioni e delle potenzialita di ciascun associato.

In questa prospettiva, la Sezione intende strutturare in modo razionale, coordinato e soddisfacente le azioni
concrete da intraprendere, garantendo una pianificazione chiara, una distribuzione equilibrata delle risorse e una
gestione trasparente delle iniziative.

Solo attraverso una partecipazione ampia € consapevole sara possibile consolidare i risultati raggiunti, promuovere
nuove opportunita di crescita e rafforzare il senso di appartenenza e collaborazione all’interno della comunita
associativa.

Per il Consiglio Uici Sezione
Territoriale di Cagliari
11 Presidente

Marco Ortu
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