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Prot. N.12 /SS/U/ASS Sassari, 10 Febbraio 2026

Relazione Morale Anno 2025

Care socie e cari soci,

desidero ringraziarvi, insieme a tutto 1’intero Consiglio Territoriale eletto, per la fiducia rinnovata e per il
riconoscimento del lavoro svolto in questi anni.

La volonta espressa dal C.d.A., attraverso la riconferma del mio incarico come Presidente, rappresenta il
valore delle progettualita che la nostra sezione territoriale ha saputo costruire nel tempo. Progettualita
fondate sulla centralita del rapporto umano e sulla fiducia reciproca tra i soci, il personale dipendente, i
professionisti volontari, i collaboratori professionisti esterni, i sindaci e le associazioni che hanno
manifestato la volonta di proseguire questo percorso associativo anche per il 2026.

Inizio con un dato concreto dove i numeri attestano il valore del nostro lavoro ovvero la crescita dei soci
per un totale di 420 presenti in anagrafica.

L’ingresso nella nostra Sezione Territoriale, con 1’accoglienza e quindi la conoscenza di queste importanti
figure, ha ampliato il rapporto con tutto il territorio, permettendoci di comprendere ancor di piu, la reale
situazione dello stato attuale delle forme di disabilita visive presenti. Tali conoscenze hanno prodotto quel
clima di empatia e solidarieta che ci ha permesso di costruire il giusto modello personalizzato per ogni
situazione accolta e risolta. Tale crescita ha incrementato il numero di domande legate all’accertamento
della cecita, ipovisione e 104; nonostante le difficolta incontrate per le nuove procedure di presentazione
delle domande, relative alla fase di sperimentazione che vede I’Inps capo fila e di conseguenza la scomparsa
delle commissioni Asl.

La nuova metodologia burocratica ha dato il via nella nostra sezione territoriale ad un rinnovo di metodo
legato alla conoscenza delle nuove regole; attraverso continui aggiornamenti del personale dipendente con
I’apertura di nuovi canali di comunicazione, con i Caf, I’Inps, il Ministero della disabilita, dando in tal
modo lievito a quella forma di accoglienza costruita dalla sinergia di incontro tra il personale, 1
professionisti di settore e 1 gruppi di lavoro tematici dell’Uici Nazionale.

La squadra di lavoro ¢ stata rafforzata con nuovi ingressi contrattualizzati, portando il numero dei
dipendenti a tempo indeterminato sia part-time che full-time a 3 e 2 dipendenti a tempo determinato part-
time, con I’auspicio di poter rinnovare 1 contratti a tempo determinato.

I macrotemi che la nostra sezione svolge quotidianamente sono:

Pratiche amministrative e attivita sezionali:

- domande 162 e invio documentazione per rimborsi, Homecare, pratiche pensionistiche, tagliandi per
stalli, abbonamenti mezzi pubblici Atp e Arst, disability card, denunce dei redditi, modelli Red, Isee,
domande cani guida, consulenze per la scelta e conseguente richiesta degli ausili, duplicati di tessere
sanitarie, assistenza dedicata per le procedure informatiche, all’utilizzo, dello SPID, della tessera
sanitaria e della carta di identita elettronica, per accedere alle piattaforme pubbliche come Regione,
Comuni, INPS, Agenzia delle Entrate e Sanita; il tutto affiancato dalle richieste di carattere sanitario
che le famiglie e i soci ci prospettano per avere consigli e contatti, su questo tema si € creato uno staff
di consulenza scientifica sanitaria che inquadra la situazione, instradando le richieste nei giusti canali
legati alle patologie presentate.
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- Nuova convenzione con patronato ¢ CAF di Sassari con la conferma della professionista che da anni
segue le nostre pratiche in maniera soddisfacente.

- Attivita di Olbia con I’ingresso nei nuovi locali che ci vede ogni giovedi per accogliere le richieste dei
cittadini di Olbia legati ai temi della disabilita visiva.

- Nuovi gruppi di lavoro: sono stati costituiti i nuovi gruppi di lavoro con la nomina dei responsabili
dei comitati dei centralinisti, fisioterapisti, genitori, giovani, insegnanti, gruppo istruzione, lavoro,
mobilita, Terza Quarta eta e Pari Opportunita che daranno nuovo slancio alle attivita sezionali
arricchendo il lavoro di tutto il C.d.A.

- La conferma del rapporto con la Convenzione, da noi stipulata con il Tribunale di Sassari e la
collaborazione con I’'UEPE, ha ampliato il numero di donne e uomini, che hanno scelto la nostra
Sezione Territoriale per offrire la loro preziosa collaborazione.

Iniziative per i soci:

- Psicologa che con cadenza settimanale ha accolto le riservate necessita dei soci, con un programma di
incontri individuali, aiutando nei momenti di difficolta al fine di consegnare ai richiedenti quella base
di serenita utile al benessere psicologico proprio e della famiglia.

- Tiflologa per i piccoli soci con incontri settimanali per sviluppare le abilita e I’autonomia con percorsi
personalizzati. A tal fine abbiamo adibito la ex stanza della stampante Braille a stanza per la
riabilitazione, arredandola con materiali e ausili adatti.

- Il Percorso dell’apprendimento di scrittura e lettura del codice Braille da parte dei soci e familiari si ¢
svolto nel territorio di Sassari ¢ di Olbia, con cadenza settimanale ¢ condotto dalle docenti Graziella
Chiai e Sassu Angelina (Vice Presidente Uici).

- La formazione informatica dei nostri soci e familiari di ogni eta si ¢ avvalsa della docente Irifor
Barbara Lai con spostamenti a cadenza settimanale nella citta di Olbia presso 1 locali parrocchiali della
Sacra Famiglia, oltre alle lezioni presso I’aula informatica interamente aggiornata e rinnovata della
sede di Sassari.

- Abbiamo accolto numerose richieste per dare assistenza alle difficolta incontrate dalle singole socie e
soci nell’uso dei nuovi sistemi tecnologici, informatici e telefonici, oltre ai sistemi di audio scrittura e
uso degli ingranditori di nuova generazione, fornendo un aiuto personalizzato e individualizzato grazie
alla presenza della docente Irifor e in qualita di dipendente Uici, Barbara Lai.

- L’assistenza alle richieste dei soci dei download in formato audio dei libri contenuti nell’archivio
multimediale della Biblioteca Nazionale del Libro parlato € proseguita in continuita, agevolando di
conseguenza I’approccio alla lettura digitale dei circa 30.000 testi presenti.

- Nel 2025 abbiamo in accordo con lo lerfop e Irifor nazionale, individuato la necessita di Corsi di
mobilitd, orientamento e autonomia domestica, che ha visto ’iscrizione di 40 soci della provincia di
Sassari e nei limiti delle disponibilita dei docenti specializzati, 14 soci hanno iniziato ad apprendere
I’uso del bastone bianco per percorrere le strade della loro vita quotidiana i restanti verranno conclusi
nel 2026.

Servizio civile:

- Servizio civile universale: nel 2025, purtroppo, per motivi istituzionali non ¢ stato possibile accogliere
giovani volontari, per tale motivo la Sezione territoriale di Sassari ha assunto per 10 mesi una figura
per gli accompagnamenti e assistenza ai soci e per tre mesi una figura sempre per accompagnamenti
e guida dei mezzi, dando in tal modo continuita di servizi alla vita della Sezione Territoriale Uici.
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A tali servizi si affianca la continuita e quindi I’indispensabilita per la mobilita personale e collettiva
dei soci, degli accompagnamenti con ['uso degli automezzi sezionali a disposizione di tutti 1 soci,
oltre a quelli richiesti per I’uso del tempo libero con passeggiate e visite presso strutture pubbliche
0 private, senza nessun costo a carico dei soci. Nel 2025 ¢ stato rinnovato il progetto di
accompagnamento individuale Articolo 40 ai soci che ne hanno fatto richiesta nella prime fasi del
progetto stesso, constatando quanto 1’articolo 40 sia stato apprezzato e amato da coloro che ne
usufruiscono.

Formazione:

Anche il 2025 ci ha visto protagonisti nelle scuole di ogni ordine e grado (universita comprese), in
incontri con giovani studenti, insegnanti di materia e sostegno, al fine di far conoscere la nostra realta,
dando continuita ai progetti di collaborazione sui temi dedicati all’accoglienza, didattica e mobilita e
portando avanti un dialogo positivo e costruttivo. Nello specifico ci siamo recati con i professionisti
di riferimento nelle scuole di Olbia e Sassari per favorire la conoscenza e sensibilizzare sui temi dei
cani guida e sulla vita dei disabili visivi. Siamo stati ospiti come ogni anno dell’Universita degli studi
di Sassari per un dialogo costruttivo con i futuri insegnanti di sostegno. Infine, abbiamo accolto presso
1 nostri uffici una classe dell’istituto IIS Salvator Ruju di Sassari.

Dipendenti:

Per dare seguito a questo incremento, abbiamo potenziato il personale dando loro gli strumenti di
conoscenza attraverso corsi di formazione professionale e partecipazione a convegni tematici e
scientifici, svolti a Roma e Bologna, di cui il Consiglio si ¢ fatto carico con i contributi di spesa
necessari.
Il Consiglio ha condiviso all’'unanimita, il miglioramento dell’inquadramento contrattuale dei
dipendenti, valorizzando in tal modo la loro crescita professionale nel rispetto delle normative di
settore.

Prevenzione:

Dal dialogo costante con lo IAPB nazionale e dal rapporto con la Dott.ssa Laura Giorico, coordinatrice
regionale del comitato scientifico [APB Italia, la nostra Sezione ha sposato dal suo inizio I’idea di
creare un progetto dedicato integralmente alla prevenzione e riabilitazione visiva. Da questo dialogo
locale abbiamo iniziato un percorso di apertura con il territorio € con la nostra Regione, al fine di
organizzare in primis nel territorio del Nord Sardegna, campagne di screening nelle piazze e nelle
scuole primarie con I’Unita Mobile Oftalmica. Il progetto di prevenzione nasce dall’aver presentato
tale iniziativa agli oculisti che, prontamente e volontariamente, hanno concesso la loro disponibilita
in una alternanza di presenze, permettendo di effettuare nel 2025, 2500 visite di screening. I costi sono
stati sostenuti integralmente dalla Sezione Territoriale. Le piazze visitate Ala dei Sardi/Bottida.

La Sezione Territoriale di Sassari nel 2025 ha rinnovato favorevolmente il progetto nazionale di
prevenzione e riabilitazione visiva, continuando 1’opera gia avviata nel 2024 del Centro Oculistico
Sociale all’interno della nostra sede. Questo progetto ¢ stato reso concreto dal rapporto con le
associazioni e istituzioni che della lotta al disagio sociale ne hanno fatto priorita come la Caritas,
Braccia Tese, Opera Gesu Nazareno, 1 Servizi sociali dei Comuni e la Croce Rossa, Lions Alghero e
Goceano. Questo ci ha permesso di costruire il calendario delle visite all’interno del COS, dove gli
oculisti presenti, hanno accertato molte emergenze legate alle patologie visive, dando corso immediato
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al trasferimento nei settori sanitari di competenza. L’opera di prevenzione di quest’anno ha permesso,
grazie alla pronta predisposizione della certificazione medica fornita dagli stessi oculisti, di attivare
prontamente i canali burocratici e gli accertamenti presso la Commissione Sanitaria competente.

- Tali attivita hanno creato un forte interessamento da parte della Clinica Oculistica Universitaria di
Sassari che, attraverso il suo Direttore Prof. Antonio Pinna, ha formulato con noi un progetto di
screening legato alla patologia del cheratocono. Il progetto, di durata biennale e rivolto ai giovani in
eta trai 14 e 1 19 anni, frequentanti gli istituti scolastici superiori della citta di Sassari, stimati in un
numero di 5000 ragazzi, si svolgera all’interno delle scuole stesse con il supporto dell’Unita Mobile
Oftalmica e degli specializzandi della stessa Universita. Il tutto con un protocollo di intesa con I’AOU
e il vivo interessamento dell’ Amministrazione Comunale e Provinciale di Sassari.

- Progetto Verso una Sardegna Sana, con finanziamento di Fondazione di Sardegna e in collaborazione
con Diabete Zero, Ragazze terribili e Angedras Eventi per la realizzazione di una campagna di
screening incentrata sulla prevenzione della retinopatia diabetica. Lo staff UICI e un’ortottista la
dott.ssa Bonaria Mura si sono recati in 11 comuni del nord Sardegna. E stato cosi possibile visitare
400 persone.

- Nel progetto IAPB Italia «LLa Prevenzione non Va in Vacanza» con Uici Sassari, utilizzando 1’unita
mobile oftalmica abbiamo effettuato circa 180 screening nelle citta di: Tula, Alghero e Budduso. Nello
stesso progetto, su richiesta della Sezione Territoriale Uici di Cagliari, ’AMO con la squadra di lavoro
si ¢ trasferita per due giornate nella spiaggia del «Poetto», accolti nello stabilimento del Comando
della Guardia di Finanza;

- L’UMO ha proseguito, grazie alla disponibilita degli oculisti volontari, il suo percorso nei comuni del
nord Sardegna con la campagna di screening dedicata alla popolazione adulta di Sassari, Ala dei Sardi,
Bottidda, Budduso, per i bambini della scuola dell’infanzia e primaria con il progetto «Occhio ai
Bambini» nel comune di Budduso dando prevalenza alla prevenzione sull’ambliopia.

Rapporti con istituzioni e rafforzamento rete associativa:

La Sezione Territoriale in continuita di rapporto con le altre realta associative pubbliche e private,

ampliando in tal modo la propria visibilita, ha ricevuto richieste di collaborazione e disponibilita per

partecipare a iniziative ed eventi che si svolgono nel territorio provinciale, regionale e nazionale.

- Continua la collaborazione con la cooperativa «le Ragazze Terribili». Quest’anno la nostra Sezione
ha fornito il proprio sostegno al progetto «Fino a leggermi matto».

- Suinvito dell’Arcidiocesi di Sassari con la Pastorale della disabilita abbiamo dato la nostra totale
disponibilita a partecipare agli incontri sui progetti e tematiche dedicate alla disabilita e
all’inclusione.

- AOttobre 2025, in occasione della Giornata Mondiale della Vista, ospiti della Chiesa Sacra Famiglia
di Olbia, oltre ad offrire screening gratuiti a bordo dell’Unita mobile oftalmica, abbiamo incontrato
I’amministrazione comunale e cittadini di Olbia per un incontro sull’importanza della prevenzione.

- Sul piano dell’abbattimento delle barriere architettoniche, su richiesta della Biblioteca Universitaria
di Sassari, sita in Piazza Fiume, la nostra sezione ha partecipato alla fase finale del progetto volto
all’installazione della tecnologia LetiSmart. Due nostre socie hanno infatti partecipato alle fasi di
collaudo.

- Progetto con il comune di Santa Teresa di Gallura: la nostra sezione ha offerto il proprio contributo
e partecipazione al progetto per I’installazione della tecnologia LetiSmart nelle spiagge Bandiera
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Blu comunali prima in Italia. A fine progetto si ¢ tenuto un incontro presso 1’aula comunale per
presentare i risultati.

Attivita sociali:

La convenzione con il Cagliari Calcio ha permesso ai soci della nostra sezione interessati, di recarsi
allo stadio per poter assistere alle partite giocate in casa con 1’utilizzo di un tablet tattile reso
disponibile dalla societa promotrice. Questa iniziativa rappresenta certamente un incentivo al senso di
unita dei soci e ci aspettiamo anche per questo 2026 di poter replicare tale iniziativa.

Walking for Life (Ex FitWalking), manifestazione che coinvolge ¢ vede presenti le numerose
associazioni di volontariato provinciali, svolta il 26 ottobre nella Rotonda di Platamona.

Lions Day, incontro domenica 13 Aprile dei Lions del territorio in Piazza Castello a Sassari, dove
con il nostro stand, ’'UMO, i dipendenti, i collaboratori SCU e i medici oculisti volontari, abbiamo
offerto screening gratuiti e distribuito materiale informativo.

Giornata del Super Cane, domenica 28 Settembre 2025 in continuitd e in collaborazione con
I’ Associazione Angedras presso il Castrum Romano Fattoria, i nostri soci con i loro cani guida
hanno potuto spiegare e dimostrare ai presenti il valore del rapporto tra il cieco e il cane. In tale
occasione era inoltre presente 1’unita mobile oftalmica insieme ad un medico volontario per offrire
screening gratuiti alla popolazione.

I1 3 Maggio nella localita «Sa Segada» Alghero in occasione della Sagra della Fragola, la nostra
sezione territoriale con la previa coordinazione legata agli spostamenti (autobus, logistica in loco in
sinergia tra il nostro personale, collaboratori, volontari e il comitato organizzativo della Sagra) ha
organizzato una giornata di prevenzione con I’'UMO, gli oculisti volontari e collaboratori. E stata
data possibilita ai visitatori della Sagra di sottoporsi agli screening visivi, valorizzando in tal modo
la forza e la presenza sociale dell’Unione Italiana Ciechi e Ipovedenti e Iapb Italia.

In occasione del tour mondiale dell’ Amerigo Vespucci, alcuni Consiglieri hanno avuto la possibilita
di visitare il vascello insieme ad altre realta associative del terzo settore sarde. E stato momento di
confronto e dialogo costruttivo.

Progetto Ceramica Natale: in 4 giornate alcuni soci hanno realizzato un’opera in argilla della nativita
esposta presso la chiesa di San Nicola il 22 dicembre.

In occasione di Autunno in Barbagia, il 22 Ottobre ci ha visto presenti ad Atzara insieme a numerosi
soci e socie. | partecipanti hanno vissuto con grande soddisfazione l'incontro con la cultura
barbaricina. Durante tutta la realizzazione dell'evento, il personale dipendente e i volontari dell’art.
40 che si sono resi disponibili, sono stati costantemente presenti, supportando ogni fase del progetto
e contribuendo con il loro impegno al pensiero del Consiglio Territoriale. La giornata ci ha sorpreso
e regalato I’esperienza di una nevicata fuori stagione e inaspettata che ha stupito tutti i partecipanti.
Giornata di Santa Lucia: il 13 dicembre abbiamo avuto 1’opportunita di vivere una giornata speciale
all'insegna della fede e della convivialita. Nel salone della nostra sezione si € svolta la celebrazione
della Santa Messa. In contemporanea, si € tenuta una celebrazione anche ad Olbia nella Chiesa Sacra
Famiglia.

Al termine delle due celebrazioni, il momento di spiritualita ha lasciato spazio a un incontro
informale e ricreativo, durante il quale i1 partecipanti hanno avuto 1’opportunita di socializzare e
condividere un po’ di tempo insieme.
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La quotidianita del lavoro, dell’ascolto e della presenza costante che ha caratterizzato il 2025 ha reso il
Consiglio Direttivo, le dipendenti e i collaboratori pienamente consapevoli di quanto il futuro della nostra
Sezione Territoriale debba poggiare su un presente concreto, responsabile e profondamente umano.

E dall’esperienza quotidiana, dal confronto diretto e dall’attenzione alle persone che nasce la
consapevolezza del percorso da compiere. In questa prospettiva, il 2026 sara chiamato a consolidare,
rafforzare e migliorare la crescita culturale e sociale, le azioni, i servizi e i progetti avviati nel 2025,
valorizzandone i risultati e affrontando con impegno e responsabilita le criticita emerse.

Nel salutarvi, desidero esprimere a tutte e a tutti voi la mia piu sincera gratitudine per la fiducia
accordatami, per la partecipazione attiva, per la collaborazione dimostrata e per il sostegno costante che
hanno reso possibile il cammino condiviso della nostra Sezione.

Il Presidente Territoriale
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